
答志島の日の出（福井 伊都子会員）答志島の日の出（福井 伊都子会員）

毎月第３水曜日　午後1時３０分～ 
シルバー人材センター本部（※P8 地図参照）

（準備のため、事前にお申込みください。）
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歳を シルバー人材センターへ60すぎたら

会員募集中!会員募集中!見つけませんか？ 
 新たな生きがい。 見つけませんか？ 
 新たな生きがい。 

女性も 男性も

【お申込み・お問合せは】　北名古屋市シルバー人材センター 本部 21-0810
http://kitanagoya-silver.jp/

入会説明会 開催!!

長年培った経験や知識、技能をシルバーで活かしてみませんか。
市内にお住まいのおおむね60歳以上の方で、健康で働く意欲のある方の入会をお待ちしています。

公益社団法人 北名古屋市シルバー人材センター
■本　　 部　  〒481-0033　北名古屋市西之保中社 ８ 番地
■東  支  所　  〒481-0011　北名古屋市高田寺起返18番地

女性部会作女性部会作



皆
さ
ま
に
は
、ご
家
族
お
揃
い
で
健
や
か

に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

会
員
の
自
主
運
営
に
よ
る「
会
員
互
助

会
」で
は
、今
年
度
も
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
、会
員
相
互
の
親
睦
や
交
流
を
深
め

て
お
り
ま
す
。
会
員
の
皆
さ
ん
が
、生
涯
現

役
で
楽
し
く
活
動
し
、市
民
の
皆
さ
ま
に
シ

ル
バ
ー
の
会
員
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
努
め
て
お
り
ま
す
。

去
る
十
月
に
、今
年
度
も「
シ
ル
バ
ー
の

日
式
典
・
互
助
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を
盛
大

に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
、こ
れ
も
ひ
と
え

に
、北
名
古
屋
市
の
行
政
当
局
を
は
じ
め
、

関
係
機
関
、市
民
の
皆
さ
ま
、発
注
者
の
皆

さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
物
と
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、我
が
国
に
お
い
て
は
、少
子
高
齢

化
が
進
み
人
口
が
減
少
し
て
い
る
な
か
、働

く
意
欲
と
能
力
の
あ
る
す
べ
て
の
高
齢
者

が
活
躍
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る「
生
涯
現

役
社
会
」を
実
現
す
る
こ
と
が
ま
す
ま
す

重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
な
か
で
、シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
は
自
主
・
自
立
、共
働
・
共
助
の
理

念
の
も
と
、
地
域
の
日
常
生
活
に
密
着
し

た
就
業
機
会
を
提
供
す
る
た
め
、高
齢
者
の

「
居
場
所
」と「
出
番
」を
つ
く
り
、「
生
涯
現

役
社
会
」の
実
現
を
果
た
す
役
割
を
担
っ
て

お
り
、併
せ
て
、高
齢
者
の
生
き
が
い
の
充

実
、社
会
参
加
の
促
進
を
実
行
し
、地
域
社

会
の
活
性
化
と
医
療
費
や
介
護
給
付
費
の

削
減
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、地
域
社
会
に
貢
献

す
る
仲
間
を
一
人
で
も
多
く
増
や
す
こ
と

が
喫
緊
の
課
題
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。シ
ル

バ
ー
の
輪
が
更
に
拡
大
す
る
よ
う
、多
く
の

方
々
の
ご
入
会
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

さ
ら
に
市
民
の
皆
さ
ま
及
び
発
注
者
の

皆
さ
ま
に
信
頼
さ
れ
、喜
ん
で
い
た
だ
け
る

よ
う
、会
員
と
力
を
合
わ
せ
、役
職
員
一
同
、

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、お
願
い
申
し
上

げ
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

会
長
　
森
川
　
孝
一

シ
ル
バ
ー
の
日
式
典
・

互
助
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

令
和
元
年
十
月
十
九
日（
土
）

北
名
古
屋
市
文
化
勤
労
会
館
大
ホ
ー
ル

あ
い
に
く
の
小
雨
の
な
か
、午
前

九
時
に
受
付
が
開
始
さ
れ
、地
域
班

長
、副
班
長
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
記
念

品（
女
性
部
会
製
作
の
ポ
シ
ェ
ッ
ト
）

を
会
員
の
皆
さ
ん
に
渡
し
、会
場
へ

案
内
し
ま
し
た
。
雨
天
に
も
か
か

わ
ら
ず
、

会
員
約

四
百
二
十

名
の
参
加

を
得
て
、

午
前
九
時

三
十
分
か

ら
高
木
美
子
会
員
の
司
会
で
開
始
。

会
員
互
助
会
会
長
の
杉
山
副
会
長

の
開
会
の

辞
に
つ
づ

き
、
大
正

琴
ク
ラ
ブ

の
演
奏
か

ら
始
ま
り

ま
し
た
。

次
に
、記

念
式
典
の

部
に
移
り
、

森
川
会
長

の
主
催
者

挨
拶
の
後
、

優
良
会
員

に
、
賞
状

と
記
念
品

（
女
性
部
会

製
作
の
エ

コ
バ
ッ
グ
）

が
森
川
会

長
か
ら
贈

ら
れ
、会
場
の
会
員
か
ら
受
賞
者
の

皆
さ
ん
に
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま

し
た
。（
受
彰
者
名
は
左
頁
に
記
載
）

ま
た
、
七
月
の
安
全
就
業
強
化

月
間
中
に
応
募
さ
れ
た
安
全
標
語

百
三
十
一
点
の
中
か
ら
安
全
保
健
委

員
会
で
優
秀
作
品
に
選
ば
れ
た
四
名

の
会
員
に
エ
コ
バ
ッ
グ
の
記
念
品
が

正副班長による受付

あ
け
ま
し
て

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

大正琴クラブ

優良会員表彰受賞者の皆さん

令和２年１月１日（第27号）
シルバーだより　きたなごや ２



平
成
三
十
一
年
三
月
三
十
一
日

時
点
で
、六
十
か
月
以
上
就
業

さ
れ
、過
去
に
こ
の
表
彰
を
受

け
て
い
な
く
、さ
ら
に
他
の
会

員
の
模
範
で
あ
る
会
員

贈
ら
れ
ま
し
た
。

続
い
て
、
日

置
英
治
副
市

長
、
永
津
正
和

市
議
会
議
長
、

水
野
富
夫
県
議

会
議
員
か
ら
そ

れ
ぞ
れ
懇
篤
な
る
ご
祝
辞
を
賜
り
ま
し
た
。

式
典
終
了
後
、十
時
三
十
分
か
ら
市
民

の
皆
さ
ま
に
も
入
場
し
て
い
た
だ
き
、ま

ず
は
じ
め
に
浪
曲
。
演
題
は『
雷
電
初
土

俵
』を
口
演
、港
家
嵐
丸
さ
ん
・
曲
師
に
沢

村
さ
く
ら
さ
ん
で
の
共
演
を
楽
し
み
ま

し
た
。

続
い
て

の
ダ
ン
ス
・

カ
ラ
オ
ケ

両
ク
ラ
ブ

の
発
表
で

午
前
の
部

は
終
了
。

午
後
は
、
市
保
健
師
か

ら
「
肺
が
ん
・
結
核
健

診
」
受
診
の
勧
め
の
講
話

を
聴
き
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
、
地
元
北
名

古
屋
市
出
身
演
歌
歌
手
、

渕
上
雅
代
歌
謡
シ
ョ
ー
。

「
玄
海
ざ
く
ら
」
を
は
じ

め
、
ア
ン
コ
ー
ル
を
含
む
十
数

曲
に
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。

最
後
は
、
お
待
ち
か
ね
の
お
楽
し
み

抽
選
会
。
シ
ル
バ
ー
と
会
員
互
助
会

か
ら
の
賞
品
に
加
え
、
渕
上
雅
代
さ
ん

の
直
筆
サ
イ
ン
入
り

Ｃ
Ｄ
が
用
意
さ
れ
、

合
計
百
二
十
本
の
抽

選
会
は
、
市
民
の
皆

さ
ま
に
も
参
加
し
て

い
た
だ
き
、
大
盛
況

の
な
か
、
楽
し
い
一

日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

ロ
ビ
ー
で
は
、
市
民
の
皆

さ
ま
対
象
の
入
会
相
談
や
お
仕
事
受

付
、
女
性
・
木
工
・
ふ
れ
あ
い
農
園

各
部
会
の
販
売
と
喫
茶
あ
け
ぼ
の
の

コ
ー
ヒ
ー
販
売
が
行
わ
れ
、
多
く
の
皆

さ
ん
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

北
名
古
屋
市

シ
ル
バ
ー
の
日
に

表
彰
さ
れ
た
方
々
は

次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
、順
不
同
）

鈴
木
　
研
二

加
藤
南
海
子

甲
山
　
澄
夫

高
井
　
汪

浜
橋
　
繁
雄

駒
田
　
弘
毅

西
尾
君
之
輔

犬
飼
　
正
泰

佐
野
　
辰
二

山
田
　
彦
逸

栗
木
タ
ミ
子

太
田
　
和
子

藤
本
千
代
美

井
原
　
敏
弘

石
川
　
貞
子

鷲
沢
貴
代
子

伊
藤
　
清
蔵

山
本
　
薫

小
野
　
勝
昭

山
田
　
彦
金

鈴
木
　
泰
夫

古
田
　
勝
祥

松
原
　
久
光

安
藤
　
功

上
田
　
完
治

平
床
　
治
明

福
澤
　
茂
人

長
谷
川
　
保

羽
土
ヨ
シ
枝

濱
島
　
登

塚
本
　
良
子

柳
生
　
明
代

駒
田
　
乗
子

喫茶あけぼのコーヒー販売女性部会

木工部会ふれあい農園部会

副市長から祝辞を受ける

港家嵐丸さん

渕上雅代さん

ダンスクラブ

カラオケクラブ

１等賞おめで
と
う

令和２年１月１日（第27号）
シルバーだより　きたなごや３



会員互助会

このメンバーでスタート

ウォーミングアップ

市総合運動広場
（稲葉篤紀ふるさと広場）

10月 17 （木）

ペタンク体験の集い

教養講座

大正琴教室

11月 12月 全
４回

ハイキング日和♪

優勝おめでとう!!

ボウリング大会

9月17 （火）

歩こう会ハイキング

10月10 （木）

令和２年１月１日（第27号）
シルバーだより　きたなごや ４



旅行クラブ研修親睦一泊旅行
南信州りんご狩りと横谷温泉宿泊

りんご狩り

ところてんと寒天のお勉強

お世話になりました。宿を出発！

宴会部長お疲れ様

令 和 元 年 度  会 員 互 助 会 活 動 予 定

●新春のど自慢大会
日時／令和２年１月1８日（土）
場所／もえの丘ふれあい健康ルーム

●歩け歩けの集い
日時／３月予定

28 （月）

10月27 （日）

令和２年１月１日（第27号）
シルバーだより　きたなごや５



独自事業 女性部会
平成２１年４月、女性理事４名が発起人となり、女性
会員の交流の場、高齢者福祉の増進と地域社会へ
の貢献を目的として設立しました。
毎月第２・第４金曜日、午前９時から午後３時、ふれ
あいの家での活動で会員や市民の皆さんから寄付
された布・毛糸・ビーズなどで手芸作品をつくり、シ
ルバー人材センターの定時総会・シルバーの日、市
のイベントなどで販売しています。
また、総会出席会員記念品やシルバーの日出席会員

記念品・表彰記念品を作成しています。

その他、毎年、１１月３日の市商工祭と１１月２３日の
市ふれあいフェスタに出店参加し、小物販売と市民と
の小物づくりをとおして、シルバー人材センター事業
のＰＲや新入会員勧誘をしています。

帽　子 布ぞうり

市イベント参加

ペットボトルカバー 総会出席会員
記念品ポーチ

シルバーの日
出席会員記念品

ポシェット

シルバーの日
表彰記念品
トートバッグ

月刊シルバー人材センターの
取材を受けました！

　　全国シルバー人材センター事業協会
  「月刊シルバー人材センター」 2019.11月号
特集“女性活躍推進の最新事例”に
女性部会が掲載されました。

活動風景

詳しくはホームページをご覧ください。

女性部会作品販売

ふれあい農園の朝採れ野菜販売

市民向け  新聞紙
カラー部分利用
バラの花作り体験

愛
知
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
か
ら
、
当

セ
ン
タ
ー
の
事
業
功
労
者
に
対
し
、
次
の
方
々
が
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。

愛
知
県
知
事
表
彰

愛
知
県
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

連
合
会
会
長
表
彰

清
水
　
一
道

・
長
寿
会
員

上
野
多
賀
子

日
比
　
敏
子

小
川
美
恵
子

小
出
　
秀
雄

・
模
範
会
員

中
山
　
敦
詞

山
本
　
保
二

堀
田
仁
志
夫

井
谷
直
次
郎

佐
分
利
兼
彦

福
田
美
代
子

・
模
範
会
員

森
川
　
孝
一

杉
山
　
茂
樹

・
優
秀
役
員

川
越
　
壽
子

加
藤
　
孝
司

・
優
秀
役
員

表
彰
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ふれあい農園部会・女性部会・木工部会が
出店参加しました。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

商 工 祭 11 月 ３ 日 (祝)

北名古屋市
健康ドーム

令和２年１月１日（第27号）
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独自事業 女性部会
平成２１年４月、女性理事４名が発起人となり、女性
会員の交流の場、高齢者福祉の増進と地域社会へ
の貢献を目的として設立しました。
毎月第２・第４金曜日、午前９時から午後３時、ふれ
あいの家での活動で会員や市民の皆さんから寄付
された布・毛糸・ビーズなどで手芸作品をつくり、シ
ルバー人材センターの定時総会・シルバーの日、市
のイベントなどで販売しています。
また、総会出席会員記念品やシルバーの日出席会員

記念品・表彰記念品を作成しています。

その他、毎年、１１月３日の市商工祭と１１月２３日の
市ふれあいフェスタに出店参加し、小物販売と市民と
の小物づくりをとおして、シルバー人材センター事業
のＰＲや新入会員勧誘をしています。

帽　子 布ぞうり

市イベント参加

ペットボトルカバー 総会出席会員
記念品ポーチ

シルバーの日
出席会員記念品

ポシェット

シルバーの日
表彰記念品
トートバッグ

月刊シルバー人材センターの
取材を受けました！

　　全国シルバー人材センター事業協会
  「月刊シルバー人材センター」 2019.11月号
特集“女性活躍推進の最新事例”に
女性部会が掲載されました。

活動風景

詳しくはホームページをご覧ください。

月
売上金額

平成30年度 令和元年度

4月 30,410 9,107

5月 263,459 191,736

6月 30,138 13,586

7月 14,689 20,825

8月 6,625 3,146

9月 14,877 8,126

10月 365,607 424,506 

11月 92,442 104,988

12月 3,673

1月 4,744

2月 12,170

3月 31,781

合計 870,615 776,020

売上金額（円）

女性部会 実績（前年対比）

令和２年１月１日（第27号）
シルバーだより　きたなごや７



公益社団法人 北名古屋市シルバー人材センター 本部

名
古
屋
芸
術
大
学

内
科

西春高校西春高校

徳重南

西春小・中西春小・中

市役所西庁舎市役所西庁舎

西春
郵便局
西春
郵便局

九之坪

西春
高校前

徳
重・名
古
屋
芸
大
駅

徳
重・名
古
屋
芸
大
駅

県道春日井稲沢線

至名古屋

西
春
駅

西
春
駅

名
鉄
犬
山
線

名
鉄
犬
山
線

至犬山

県
道
名
古
屋
江
南
線

本部

〒481-0033
北名古屋市西之保中社8番地
TEL〈0568〉21-0810
FAX〈0568〉25-1880

話し相手

シルバー人材センターの安心・技術・便利をご活用ください。シルバー人材センターの安心・技術・便利をご活用ください。
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支援対象者

支 援 内 容

利 用 料 金

市内に居住されている概ね65歳以上のひとり暮らしの方
又は高齢者世帯で、病気やケガなどにより日常生活（毎日の暮らし）に支障をきた
している方（世帯）に、必要な支援を行います。

●通院等付き添い（移動手段は、歩行又はタクシーによります。）
●食事の支度、買い物　●掃除、洗濯、布団干し
●電球・蛍光灯の取り替え　●家具の移動
●これら以外の軽度な家事
注）草取り、庭の手入れは、生活支援に該当しません。

●１人当たりの作業時間が30分未満のお仕事は、500円
●60分未満のお仕事は、1,000円

高齢者生活支援事業

高齢者生活支援 専用電話　TEL.0568-23-1051

高齢者の方で、援助を必要とされている方に
通院等付き添いや買い物などの支援を行っています

昨
年
九
月
末
、市
総
合
防
災
訓
練
に
参
加
し
ま
し
た
。

被
災
時
は
、ま
ず
自
助
、次
に
共
助
・
公
助
と
な
る
の
で
、日

常
家
庭
内
で
防
災
対
策
の
話
し
合
い
が
重
要
と
の
こ
と
。

十
月
に
は
、全
国
各
地
で
台
風
に
よ
る
水
害
を
は
じ
め
と

す
る
災
害
が
何
度
も
お
き
ま
し
た
。年
を
重
ね
て
も
心
身

と
も
に
健
康
を
保
ち
、災
害
な
ど
万
一
に
備
え
た
い
も
の

で
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
の
就
労
と
会
員
互
助
会

の
各
種
講
座
、ク
ラ
ブ
活
動
な
ど
で
新
た
な
仲
間
を
つ
く

り
、互
い
に
刺
激
し
合
い
ま
し
ょ
う
。ぜ
ひ
、入
会
説
明
会

へ
お
い
で
く
だ
さ
い
。　
　（
広
報
委
員
長
　
海
川
　
和
行
）

令和２年１月１日（第27号）
シルバーだより　きたなごや ８


