
雪冠の富士山（写真クラブ  福井伊都子会員）雪冠の富士山（写真クラブ  福井伊都子会員）

毎月第３水曜日　午後1時３０分～ 
シルバー人材センター本部（※P8 地図参照）
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平成31年1月1日発行

歳を シルバー人材センターへ60すぎたら

会員募集中!会員募集中!見つけませんか？ 
 新たな生きがい。 見つけませんか？ 
 新たな生きがい。 

女性も 男性も

【お申込み・お問合せは】　北名古屋市シルバー人材センター 本部 21-0810
http://kitanagoya-silver.jp/

入会説明会 開催!!

長年培った経験や知識、技能をシルバーで活かしてみませんか。
市内にお住まいのおおむね60歳以上の方で、健康で働く意欲のある方の入会をお待ちしています。

公益社団法人 北名古屋市シルバー人材センター
■本　　 部　  〒481-0033　北名古屋市西之保中社 ８ 番地
■東  支  所　  〒481-0011　北名古屋市高田寺起返18番地
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皆
さ
ま
に
は
、
ご
家
族
お
揃
い
で
健
や

か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

昨
年
度
設
立
し
ま
し
た
、
会
員
の
自
主

運
営
に
よ
る
「
会
員
互
助
会
」
で
は
、
今

年
度
も
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
会

員
相
互
の
親
睦
や
交
流
を
深
め
て
お
り

ま
す
。
会
員
の
皆
さ
ん
が
、
生
涯
現
役
で

楽
し
く
活
動
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
シ
ル

バ
ー
の
会
員
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
努
め
て
お
り
ま
す
。

こ
う
し
た
な
か
、
去
る
十
月
に
、
今
年

度
も
「
シ
ル
バ
ー
の
日
式
典
・
互
助
会
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
盛
大
に
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
、
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
北
名
古
屋
市

を
は
じ
め
、
関
係
機
関
、
発
注
者
の
皆
さ

ま
、
会
員
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力

の
賜
物
と
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
北
名
古
屋
市
も
少
子
高
齢
化

が
進
み
、
超
高
齢
化
社
会
に
な
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
経
済
・
雇
用
環
境
は

好
調
に
推
移
し
て
お
り
、
高
齢
者
の
労
働

力
が
強
く
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
セ
ン

タ
ー
で
は
、
地
域
に
密
着
し
た
高
齢
者
の

就
業
の
機
会
を
提
供
す
る
こ
と
に
よ
り
、

居
場
所
と
出
番
を
つ
く
り
、
働
く
意
欲
の

あ
る
高
齢
者
が
活
躍
で
き
る
生
涯
現
役

社
会
を
実
現
す
る
こ
と
が
、
重
要
で
あ
る

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
元
気

で
楽
し
く
生
き
が
い
を
持
っ
て
、
地
域
社

会
に
貢
献
す
る
仲
間
を
一
人
で
も
多
く
増

や
す
こ
と
が
課
題
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
の
輪
が
更
に
拡
大
す
る
よ
う
、

多
く
の
方
々
の
ご
入
会
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

さ
ら
に
市
民
の
皆
さ
ま
及
び
発
注
者
の

皆
さ
ま
に
信
頼
さ
れ
、
喜
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
、
会
員
と
力
を
合
わ
せ
、
役
職
員

一
同
、
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い

申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

会
長
　
森
川
　
孝
一

シ
ル
バ
ー
の
日
式
典
・

互
助
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

平
成
三
十
年
十
月
二
十
日（
土
）

北
名
古
屋
市
文
化
勤
労
会
館
大
ホ
ー
ル

午
前
九
時
に
受
付
が
開
始
さ
れ
、

出
席
の
約
四
百
三
十
名
の
会
員
に

地
域
班
長
、
副
班
長
が
プ
ロ
グ
ラ
ム

と
出
席
記
念
品（
女
性
部
会
製
作
の

テ
ィ
ッ
シ
ュ
カ
バ
ー
）
を
配
付
し
、

会
場
へ
案
内
し
ま
し
た
。
午
前
九
時

三
十
分
か
ら
渡
辺
春
代
会
員
の
司
会

で
、
大
正
琴
ク
ラ
ブ
の
演
奏
が
始
ま

り
ま
し
た
。

続
い
て
、記
念
式
典
の
部
に
移
り
、

杉
山
副
会
長
の
開
会
の
辞
、
森
川
会

長
の
主
催
者
挨
拶
の
後
、
長
瀬
保
市

長
、
長
瀬
悟
康
市
議
会
議
長
、
水
野

富
夫
県
議
会
議
員
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
懇

篤
な
る
ご
祝
辞
を
賜
り
ま
し
た
。

次
に
、

顕
彰
に

入
り
、ま

ず
優
良

会
員
に
、

賞
状
と

記
念
品

（
女
性
部

会
製
作

の
エ
コ
バ
ッ
グ
）
が
森
川
会
長
か
ら

贈
ら
れ
、
会
場
の
会
員
か
ら
受
賞
者

の
皆
さ
ん
に
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ

ま
し
た
。（
受
彰
者
名
は
、
左
頁
に
記

載
し
ま
し
た
。）
ま
た
、
七
月
の
安
全

市長から祝辞を受ける

あ
け
ま
し
て

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

安全標語最優秀賞

優良会員表彰

平成31年１月１日（第25号）
シルバーだより　きたなごや ２
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就
業
強
化
月
間
中
に

募
集
し
ま
し
た
安
全

標
語
百
七
点
の
中
か

ら
安
全
保
健
委
員
会

で
優
秀
作
品
に
選
ば

れ
た
五
名
の
会
員
に

エ
コ
バ
ッ
グ
の
記
念

品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

式
典
終
了
後
は
、

ダ
ン
ス
・
カ
ラ
オ
ケ

両
ク
ラ
ブ
の
発
表
と
、

昨
年
も
好
評
だ
っ
た

天
神
太
鼓
青
年
部
の

皆
さ
ん
に
よ
る
力
強

い
和
太
鼓
の
迫
力
を

楽
し
み
ま
し
た
。

午
後
は
、
市
民
の

皆
様
に
も
入
場
し
て

い
た
だ
き
、
地
元
北
名

古
屋
市
出
身
演
歌
歌

手
、
渕
上
雅
代
歌
謡

シ
ョ
ー
。
新
曲「
玄
海

ざ
く
ら
」
を
は
じ
め
、

ア
ン
コ
ー
ル
を
含
む
十
数
曲
に
、
会

場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

最
後
は
、
お
待
ち
か
ね
の
お
楽
し

み
抽
選
会
。
会
員
互
助
会
か
ら
も
賞

品
が
用
意
さ
れ
、
合
計
百
八
本
の
抽

選
会
は
、
市
民
の
皆
様
に
も
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
渕
上
雅
代
さ
ん
の
直

筆
サ
イ
ン
入
り
Ｃ
Ｄ
プ
レ
ゼ
ン
ト
な

ど
、
大
盛
況
の
な
か
、
楽
し
い
一
日

を
過
ご
し
ま
し
た
。

ロ
ビ
ー
で
は
、
入

会
相
談
・
お
仕
事
受

付
や
盆
栽
・
写
真
両

ク
ラ
ブ
の
作
品
展
示
、

女
性
・
木
工
・
ふ
れ

あ
い
農
園
各
部
会
の

販
売
と
喫
茶
あ
け
ぼ

の
の
コ
ー
ヒ
ー
販
売

が
行
わ
れ
、
多
く
の

皆
さ
ん
で
賑
わ
い
ま

し
た
。

（
写
真
：
写
真
ク

ラ
ブ
・
会
員
互
助
会
）

北
名
古
屋
市

シ
ル
バ
ー
の
日
に

表
彰
さ
れ
た
方
々
は

次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
、順
不
同
）

波
江
野
辰
實

山
田
恵
美
子

青
木　

勲
男

杉
浦　

元
治

刎　
　

寛
治

魚
住　

幸
生

入
江　

敏
夫

中
山　

文
登

郷
司　

洋
子

岩
田　

久
彦

六
浦
か
な
江

松
下　

秀
亀

増
間　

茂
明

大
口　

勝
由

小
島　

稔

上
村
伊
三
男

安
藤　

公
彦

堀
尾　

和
子

早
川　

等

近
澤　

豊
子

篠
田　

雅
敏

岩
﨑
み
つ
江

高
山　

朝
子

天
本　

初
美

倉
前　

貞
子

中
川　

節
夫

安
藤
紀
代
子

前
野　

弓
子

会場内

大正琴クラブ

ダンスクラブ

会場内

天神太鼓の皆さん

ふれあい農園部会

女性部会

カラオケクラブ

喫茶あけぼのコーヒー販売

写真・盆栽クラブ展示

渕上雅代さん

渕上雅代さんから
ＣＤのプレゼント

平成31年１月１日（第25号）
シルバーだより　きたなごや３
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会員互助会

ボウリング大会
９月15日（土）

教養講演会「終活セミナー」
９月26日（水）

目標に向かってエイ!!

健康のために

　　　運動習慣！

ペタンク体験の集い
10月11日（木）

ストライク？？

おめでとう!!

後悔しない老後生活を送るために
熱心に聞きました

平成31年１月１日（第25号）
シルバーだより　きたなごや ４

。 

。

。 

。



おかげ横丁散策

伊勢神宮参拝

旅行クラブ研修親睦一泊旅行
10月28日（日）～29日（月）

伊勢神宮参拝と答志島温泉宿泊

松阪牛すき鍋の昼食

答志島で獲れた海の幸を堪能

専修寺で講話を聴く

２日目
答志島をあとに

定期船で答志島へ

平成31年１月１日（第25号）
シルバーだより　きたなごや５
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。

。 
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ウォーミングアップ結果どうだった？

平成30年10月3日、北名古屋市と５団体が協
定を締結しました。
当センターは、空き家建物等の訪問点検・清
掃・剪定等の管理面を市と連携しサポートしてい
きます。

空き家対策協定締結式

グランドゴルフ体験の集い
11月18日（日）

教養講座「中国語講座」
全６回

まずは基礎から楽しく脳トレ 自分の名前の
発音は？

歩こう会 ハイキング

10月31日（水）
さあ出発！ 文化勤労会館に集合！

しばし休憩

▲ 長瀬保市長と５団体の代表者（森川会長  後列左端）

平成31年１月１日（第25号）
シルバーだより　きたなごや ６
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。



愛
知
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
か
ら
、

当
セ
ン
タ
ー
の
事
業
功
労
者
に
対
し
、
次
の
方
々
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

愛
知
県
知
事
表
彰

愛
知
県
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

連
合
会
会
長
表
彰

加
藤　

福
益 

中
村　

茂
子

杉
山　

茂
樹

堀
部
須
磨
子

大
塚
マ
サ
エ

・
長
寿
会
員

・
模
範
会
員

日
比
野　

孝

茨
木　

明
敏

岩
田　

君
江

古
澤　

清
隆

森　
　

峯
憲

森
川　

孝
一

・
模
範
会
員

表
彰
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

名古屋市シルバー人材センター主催「生涯
現役のつどい しるばぁライフ2018」に参加
し、ふれあい農園部会で栽培した野菜と木
工部会製作の作品を販売しました。

ふれあい農園部会・女性部会・木工部会が
出店参加しました。

女性部会による絵手紙作り体験をしました。

ふれあい農園部会の朝採れ野菜を販売しました。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

生涯現役の
つどい

しるばぁライフ
２０１８

10月27日（土）

11月23日(祝)

商 工 祭 11 月 ３ 日 (祝)

平成31年１月１日（第25号）
シルバーだより　きたなごや７
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。



公益社団法人 北名古屋市シルバー人材センター 本部

名
古
屋
芸
術
大
学

内
科

西春高校西春高校

徳重南

西春小・中西春小・中

市役所西庁舎市役所西庁舎

西春
郵便局
西春
郵便局

九之坪

西春
高校前

徳
重・名
古
屋
芸
大
駅

徳
重・名
古
屋
芸
大
駅

県道春日井稲沢線

至名古屋

西
春
駅

西
春
駅

名
鉄
犬
山
線

名
鉄
犬
山
線

至犬山

県
道
名
古
屋
江
南
線

本部

〒481-0033
北名古屋市西之保中社8番地
TEL〈0568〉21-0810
FAX〈0568〉25-1880

〇膝人工関節の手術後、買い物の代行をしてもらっています。
　重い荷物を持って歩くのは、とてもつらいので助かっています。（Ｎさん）

〇病院通院時に、院内の移動や薬局の同行などで車いすの介助をしていただい
ています。寄り添ってもらって安心です。（Ｓさん）

高齢者生活支援事業を利用して

技術を必要
とする分野

庭木の剪定、 障子・襖・
網戸の張替え、

大工仕事、 畑起こし、
ペンキ塗り

など

一般
作業分野

草取り・草刈り、
屋内外清掃

など

管理分野
施設管理、

駐車（駐輪）場
管理など

折衝外交
分野

広報・チラシ
などの配布

サービス分野
高齢者生活支援事業

　福祉・家事
　　援助サービス、
　花の水やりなど

事務分野
受付事務、

筆耕・宛名書き
など

シルバー人材センターは、次のようなお仕事をしています
仕事のご依頼をお待ちしています！仕事のご依頼をお待ちしています！

お支払い

ご請求

就　業

　　お電話で
  お申込みになれます

お支払い

ご請求

就　業

　　お電話で
  お申込みになれます

ご相談・見積ご相談・見積

一般家庭・
事業者の
皆さん

シルバー人材センターの安心・技術・便利をご活用ください。シルバー人材センターの安心・技術・便利をご活用ください。

昨
年
は
台
風
の
当
た
り
年
で
、
天
気
予
報
で
は
伊
勢
湾
台
風

に
非
常
に
似
た
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。
幸
い
当
地
域
で
は
、
野

菜
や
果
物
に
一
部
影
響
を
受
け
ま
し
た
が
、
甚
大
な
被
害
は
な

く
一
安
心
。

歳
を
重
ね
る
と
「
健
康
」
と
「
安
全
・
安
心
」
が
気
に
な
り
ま

す
。
シ
ル
バ
ー
で
は
、
体
力
と
年
齢
に
合
っ
た
仕
事
と
ク
ラ
ブ

活
動
を
通
じ
て
、
健
康
の
維
持
と
生
活
の
質
の
向
上
を
図
っ
て

い
ま
す
。
入
会
説
明
会
に
一
度
お
越
し
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
（
広
報
委
員
長
　
海
川
　
和
行
）

平成31年１月１日（第25号）
シルバーだより　きたなごや ８

。 

。


